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Com cada any us fem arribar la memòria de les activitats dutes a terme l’any 2010  
pel Casal de la Gent Gran.    
  
La Junta i els col.laboradors de l'A.C.R. de Fals han continuat treballant de valent per tal  
de poder oferir, als mes grans, la possibilitat de participar i gaudir de múltiples i diverses  
activitats organitzades a l'entorn del Casal, i també de cara enfora.  
  
A continuació es fa una relació dels actes, reunits en grans blocs. 
 
 
CURSOS I TALLERS 
 
GIMNÀSTICA:     Aquest taller s’ha fet al llarg de tot el curs  
                                    Monitora :  Emma Puicercús 
 
MANUALITATS: Aquest taller s’ha fet al llarg de tot el crus 
                                    Monitora :  Mª. Teresa Vilallonga 
 
PINTURA:             Aquest taller s’ha fet al llarg de tot el curs 
                                    Monitor :  Sr. Josep Mª. Massegú 
 
INFORMÀTICA: Aquest taller s’ha fet al llarg de tot el crus amb 2  cursos d’iniciació i 
                                    aprofundiment 
 
XERRADES: 
 
12/04/10  “ La maternitat d’Elna “ 
07/06/10 “ Medicaments ús o abús “ 
01/12/10  “ LA MARATÓ DE TV3 (Lesions medul�lars i cerebrals adquirides ) ” 
 
FESTES I CELEBRACIÓNS 
 
04/01/10  Berenar per celebrar la festa de  reis. 
06/06/10  Dinar de Festa Major pel casal de la Gent Gran. 
28/09/10  Dinar de cloenda de les caminades d’estiu. 
24/10/10  Festa de la Gent Gran del municipi aquest any va tenir lloc a Camps 
22/12/10  Berenar per celebrar les festes del Nadal 2010. 
 
                    Celebracions de Sants, aniversaris i d’altres 
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SORTIDES I EXCURSIONS 
 
20/03/10  Excursió matinal a Sant Benet de Bages 
23/03/10  Sortida al Teatre Kursaal de Manresa “ La Gloria del mercat ” 
24/04/10  Excursió a Languedoc, Rosselló i Vilafranca de Conflent 
29/04/10  Sortida al Teatre Kursaal de Manresa “ Música d’escena ” 
16/10/10   Excursió a Baselú  
24/11/10   Teatre Kursaal de Manresa “ Alícia ja no viu aquí ” 
 
 
ALTRES ACTIVITAT DEL CASAL DE LA GENT GRAN 
 
El mes de Maig i Juny dins el marc de la Festa Major, exposició i mostra de les manualitats 
i pintures que s’han fet durant el curs. 
 
Dins del marc de la Festa Major,  CAMPIONAT DE PETANCA. 
 
12/05/10  Assemblea general de socis del casal de la Gent Gran 
 
Cada setmana es fan jocs de taula i al aire lliure es juga a la petanca 
                                                                                     

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



            

 

 
CASAL DE LA GENT GRAN 

 
MEMÒRIA D’ACTIVITATS 2010 

      
 

 

   
 

Carrer Escoles, s/n – Tel. 93 836 80 03   -    08259 FALS (Barcelona) 
CIF:G-58323213               Email: acrfals@gmail.com             www.acrfals.com 

 

CAMINADES D’ESTIU 
 
Durant els mesos de Juliol, Agost els dimecres i Setembre els dimarts s’han fet  caminades 
per diferents indrets de Fals i l’entorn, aquest estiu 2010 s’ha anat a: 
 

JULIOL:          
                         Dimecres 7 Font dels pins 
                         Dimecres 14 L'Alzina de Querol 
                         Dimecres 21 Castellar (castell) 
                         Dimecres 28 Sant Andreu 
 

AGOST:           
                         Dimecres 4 Monistrolet 
                         Dimecres 11 L'alzina - Punta del coll 
                         Dimecres 18 Sant Amanç 
                         Dimecres 25 Cal Tatjé 
 

SETEMBRE:  
                         Dimarts 7 Font Cal Baldiri 
                         Dimarts 14 Joncadella 
                         Dimarts 21 Font del Junyent 
                         Dimarts 28 Dinar al Casal 
 
 

                 
 
 
AGRAIMENTS  
 
La Junta de l’Associació Cultural i Recreativa de Fals vol donar les gràcies  als monitors, als 
socis de la junta de la gent gran, als col.laboradors,  socis,  entitats  i tothom en general, 
donat que sense l’ajut i participació de tots seria molt difícil porta  a terme la tasca de 
l’associació. Gràcies.   
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Aquestes han estat les activitats que durant l’any  2010 ha organitzat  l’Associació Cultural i 
Recreativa de Fals pel casal de la gent gran.  
  
Esperem que tothom n’hagi pogut gaudir i que l’any 2011 sigui igualment enriquidor.   
  
  
  
LA JUNTA DIRECTIVA DE L'ACR DE FALS  
  
Fals,  gener de 2011  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 


