
CAMINADA 12 D’OCTUBRE DE 2019 
 
 
Km 0,000 
Sortida de devant del Casal de Fals en direcció al torrent de Cantacobs. Després 
de passar el pont, tirar a l’esquerra i amunt, per davant de cal Cabot. 
 
Km 0, 680 
Trencall al peu d’una alzina. El camí de davant baixa a la font d’Oliveres. Ens cal 
agafar la pista de l’esquerra 
 
Km 1,170 
La Torre Sagimona és un mas medieval que destaca per la seva torre de defensa. 
A la part de ponent una rastellera de tines dona testimoni del passat vinitícola 
del Pla de Fals. Les sis primeres eren de diferents parcers i l’última, més gran, 
de l’amo. Actualment la Torre és la seu de la Cooperativa. 
Es passa pel costat de la bassa, cap a la bàscula i en arribar a la tanca del camp 
solar, es deixa la pista de l’esquerra que va a la carretera i se segueix el camí de 
carro que ressegueix la tanca per la part nord. 
El camí transcorre entre camps a banda i banda. 
 
Km 1,790 
S’agafa el camí asfaltat de la Creu a Coll Baix cap a la dreta un centenar de 
metres, llavors es deixa l’asfalt i es pren un camí de carro que surt a mà 
esquerra. 
Més endavant s’albira al mig d’un camp a l’esquerra una barraca de vinya, que 
s’anomena barraca de les Escobertes. Poc desprès el camí es bifurca i hem 
d’optar pel de l’esquerra, que ens portarà a l’era de cal Massana. L’era és 
enrajolada i està flanquejada per una pallissa i un conjunt de tines. 
 
Km 2,580 
Després de donar la volta a l’era arribarem al portal del mas Massana. Al 
capdamunt es pot llegir el nom de l’amo que va fer les reformes a finals del segle 
XIX, Salvador Massana. En donar la volta s’observen les tres fases constructives 
de la masia. A la part nord hi ha adossada una tina de cairons de les més 
antigues de la comarca, amb la llinda datada 1609. 
 
Km 3,000 
El camí continua avall, coincidint amb el GR, i just abans de creuar el pont del 
torrent de l’Infern, agafarem el camí de mà dreta. Es passa per costat de la Torre 
Nova i després s’agafa un corriol a mà dreta.  
 
Km 3,400 
Es troba una pista i se segueix cap a l’esquerra fins arribar a l’era de cal Casetó. 
De l’era surt un caminet estret que passa per sobre d’un cingle de pedra 
recorregut per una llarga clivella. Després el caminet s’enfila. 
 
Km 3,880 
Es troba el camí de carro de cal Massana al Collet. A la trifurcació, prendre el 
camí del mig que va a la font. 
 



Km 3,995 
Després de travessar una esplèndida boixeda s’arriba a la font dels Pins. Passada 
la caseta de la font, s’agafa un petit camí, seguint el GR, però aviat les marques 
vermelles i blanques tomben a la dreta, mentre nosaltres hem de seguir 
endavant. 
El sender transcorre enlairat per l’obaga de la vall de la riera de Fals. En algun 
punt s’albira a l’altra banda de la vall l’urbanització de Canet. 
 
Km 4,480 
Cal acotar-se per passar per sota d’una balma, anomenada el Cau de la Roca 
Esmoladora. Just abans d’arribar a un camp, agafar el caminet a l’esquerra fins 
a trobar la pista que havíem deixat abans d’anar a la font, per on transcorre el 
GR. La seguirem uns metres cap a la dreta. 
 
Km 5,020 
Una mica abans de creuar la línia d’alta tensió ens desviarem a l’esquerra. El 
camí passa per sota de la catenària un bon tros. 
 
Km 5,400 
Pista asfaltada que va de la Creu a Collbaix. Cal anar a la dreta uns metres i 
llavors prendre el camí de terra a mà esquerra. És el camí de la Mallencosa. A 
prop del trencall hi ha un dipòsit d’aigua de ciment. 
 
Km 6,150 
Es deixa a mà dreta un camí que, enmig dels sembrats, baixa cap a la Torre i el 
nucli de Fals. Nosaltres hem de continuar endavant i al cap de poc en espera una 
mica d’AVITUALLAMENT per agafar forces per a la resta del camí. 
 
Km 6,410 
Arribant a l’olivar del Sord, deixarem el camí ample, que baixa a Monistrolet, i 
agafarem el de mà dreta que passa pel costat de l’olivar. A la part de dalt es pot 
observar una barraca de vinya rodona, la barraca del Sord, una de les més grans 
del terme. 
Es pren el caminet en direcció sud, que segueix el caire del torrent de la 
Mallencosa, fins que gira de cop en direcció oest i enfila la vall de la riera de 
Rajadell. El camí segueix el termenal entre Rajadell i Fals i es poden gaudir de 
grans vistes de la vall, amb l’eix tranversal, la riera i el ferrocarril als fons i el Pla 
de Cirera a l’altre vessant. 
 
Km 7.880 
S’arriba a un camp gran, dit el camp del Maqui, perquè aquí hi va haver una 
topada entre els guàrdies i un escamot de maquis. Es volta el camp per 
l’esquerra. 
 
Km 8,030 
El camí segueix el cingle i a mà esquerra surt un corriolet, marcat amb 
rodonetes blaves, que baixa a la Balma Gran. Si no es vol visitar la balma, 
continuarem per mateix sender. Al cap de mig quilòmetre deixarem el trencall 
de la dreta, que va al Pla dels Manresans, i continuarem endavant. 
 
 



Km 8.800 
El camí es bifurca i nosaltres agafarem el de la dreta. Una equivocació aquí no és 
greu, perquè més avall els dos camins s’ajunten. 
 
Km 9.150 
El camí passa pel marge d’un sembrat i a mà esquerra, uns metres dins del bosc, 
hi ha una curiosa barraca de vinya, amb dos resguards o parets baixes de pedra 
a cada banda per protegir-se del vent. A cap de cent metres trobarem al davant 
un camp molt gran i girarem pel caminet de l’esquerra. 
 
Km 9.330 
A sota del camí, oculta per l’esbarzerar, hi ha una font de clot, dita la font de la 
Meison. Només sol rajar a la primavera. 
 
Km 9,720 
En trobar el camí ample, s’ha de girar a l’esquerra i creuar el gual del torrent del 
Gall. Al cap de poques passes, surt un camí a l’esquerra que baixa a la font 
d’Oliveres. El camí continua endavant i amunt. A mà esquerra s’observa una 
barraca que està encastada dins del marge de pedra del camp. Uns graons 
permeten pujar a la feixa superior. És la barraca de la Vinya de la Fassina. 
 
Km 9,880 
En aquest trencall al peu d’una alzina es tanca el circuït. Ara només cal refer el 
camí de la sortida, baixar a cal Cabot i arribar al Casal. 
La distància recorreguda ha estat d’uns 10.560 metres. 
 


